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Princip for:  

 

MOBIL- OG SKÆRMPOLITIK 

 

Formål 

Vi ønsker at styrke elevernes oplevelse af fordybelse og nærværende fællesskaber ved at etablere et 

læringsmiljø, der forholder sig aktivt til digitaliseringen af børn og unges liv. 

Vi ønsker at formindske digitale forstyrrelser både i skolens undervisningsrum og elevernes sociale 

fællesskaber for at styrke børn og unges koncentration og fastholdelse af fokus.  

 

Grundtanker i skolens mobil- og skærmpolitik 

Princippet beror på den forståelse, at børn og unge er digitale indfødte, og derfor kan skolen ikke 

være 100% mobilfri. Samtidig opleves mobiltelefoner mm. forstyrrende for både undervisning og 

de sociale fællesskaber, hvorfor der er behov for klare regler for brug heraf på i skolens rum. 

Udgangspunktet er, at elever kun gør brug af digitale devices, når det tillades af skolens medarbej-

dere. Dette gælder både skolens og private mobiler og andre devices. 

Skolen forholder sig derfor aktivt til elevernes mobil- og skærmbrug, så det medtænkes i undervis-

ningens indhold og aktiviteter i det omfang, der skønnes hensigtsmæssigt for skolens forskellige al-

dersgrupper og læringsaktiviteter. 

I hverdagens praksis har skolen to forskellige regelsæt, hvor det ene er gældende for 0.-3. klasse 

samt SFO og det andet for 4.-9. klasse. På den måde er medtænkt en progression, som modsvarer 

elevernes alder og udvikling. 

 

Mobil- og skærmregler i 0.-3. klasse samt SFO 

• 0.- 3. klasse samt SFOen er mobilfri – det betyder, at brug mobiler og smartwatches ikke er 

tilladt i hele skoletiden – både i undervisning, frikvarterer og SFO 

• Skolens devices er til låns og bruges kun i undervisningen efter medarbejdernes anvisning. 

De opbevares på skolen 

• I SFO bruger børn ikke digitale devices i hverdagen, men kun sjældent og i så fald i forbin-

delse med voksenstyrede aktiviteter 

• Hvis en elev af en helt særlig årsag har brug for at medbringe et device, skal det opbevares i 

tasken og være på lydløs - dette altid kun efter aftale med skolen 

• Forældre og andre besøgende opfordres på det kraftigste til ikke at have mobiltelefoner syn-

ligt fremme i indskolingens og SFOens område 
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Mobil- og skærmregler i 4.- 9. klasse 

• Alle elever afleverer deres mobiltelefon ved skoledagen start 

• Mobiltelefonen skal være slukket eller på lydløs, når den afleveres 

• Skolen sørger for sikker opbevaring af mobiltelefonerne i aflåste skabe 

• Eleverne har ikke adgang til deres mobiltelefon i undervisningstiden eller i frikvarterer 

• Mobiltelefonerne udleveres i slutningen af sidste lektion ved afslutning af skoledagen 

• Hvis en elev går tidligere hjem, kan mobiltelefonen udleveres efter aftale med en medar-

bejder 

• Skolens computere bruges efter anvisning fra skolens medarbejdere og ikke i frikvarte-

rerne - med mindre andet specifikt er aftalt med en medarbejder 

• Skolens computere pakkes væk i frikvartererne enten i skoletasken eller i elevskabene i 

klyngen 

• Mobiltelefonen kan udleveres midlertidigt i undervisningen, hvis de skal bruges til et 

fagligt formål 

• Ved ture ud af huset, lejrskoler o. lign. informeres elever på forhånd af skolens medar-

bejdere omkring mobilregler i de pågældende aktiviteter 

• Der må ikke downloades computerspil og andre ikke-skolerelaterede programmer (ex. 

snapchat) på skolens devices, da der er tale om computere indkøbt mhp. læring ikke på 

gaming. Elever må derfor kun downloade programmer efter aftale med skolens medar-

bejdere 

 

Ansvar i forbindelse med brug af skolens devices 

Alle elever i Skive Kommune har adgang til brug af enten en Ipad eller en bærbar computer, som er 

stillet til rådighed til eleverne hver især. 

Skolens devices opbevares forskelligt; indskoling og mellemtrinnets devices opbevares på skolen, 

hvorimod udskolingseleverne har mulighed for at bringe dem med hjem eller alternativt opbevare 

dem i et elevskab i udskolingsklyngen 

Eleven har altid ansvar for at behandle skolens devices ordentligt, og som man ville behandle sine 

egne ting. 

Gøres der brug af skolens devices på en uhensigtsmæssig måde, kan skolens medarbejdere inddrage 

det udleverede device 

Ødelægger man skolens device med fortsæt, vil man blive gjort erstatningspligtig – forældre kon-

taktes altid i sådanne tilfælde. 
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Ansvar i forbindelse med brug af personlige devices 

Personlige devices medbringes altid under eget ansvar – også selvom de opbevares i skolens aflåste 

skabe i løbet af skoledagen 

Gør elever uhensigtsmæssig brug af egne devices medbragt i skole, kan skolens medarbejdere ind-

drage dem indtil afslutning af skoledagen. 

Hvis en elev gentagne gange ikke vil aflevere sin mobiltelefon, kan skolen tage kontakt til hjemmet 

og finde en løsning. 

 

Velbegrundede undtagelse, hvor der efter anvisning fra eller aftale med skolens medarbejdere 

kan gøres brug af digitale devices: 

• Sundhedsmæssige hensyn og særlige behov: Elever, der grundet sundhedsmæssige for-

hold har behov for at have deres mobil ved sig i skoledagen, kan indgå en individuel af-

tale med skolen herom. Hvis en elev har andre kendte udfordringer, kan der indgås sær-

lige aftaler vedr. mobilbrug, hvis det skønnes hensigtsmæssigt i forhold til at styrke bar-

nets deltagelsesmuligheder i skolen. Brug af mobiltelefon i skoledagen sker altid efter 

specifik aftale med skolen 

 

• Understøttelse af deltagelsesmuligheder: Elever med dysleksi kan altid gøre brug af de-

res computer som digitalt hjælpemiddel. Yderligere kan der indgås særlige aftaler med 

skolen om brug af mobiltelefon, hvis computeren ikke er tilstrækkelig - dog kun efter 

specifik aftale med skolen 

 

• Faglige formål: Der gøres brug af digitale devices i det omfang, det pædagogiske perso-

nale finder det hensigtsmæssigt i undervisningen. Dette beror på et professionelt skøn og 

med blik for en balance mellem det analoge og det digitale samt en afvejning af den en-

kelte elevs håndtering af mobilbrug i skoledagen 

 

Krav om indholdsfiltrering af ikke-relevante hjemmesider 

Fra august 2026 er der lovkrav om indholdsfiltrering af hjemmesider i folkeskolerne. Denne opgave 

løses i fællesskab i Skive Kommune, hvor det er IT-afdelingen som står for at indholdsfiltrere på 

forskellige udvalgte områder. Dette er fra foråret 2026 sat i værk på flere områder; gambling, porno, 

vold og misbrug af børn (child abuse). Der er løbende drøftelser om behov for udvidelse af ind-

holdsfiltreringen. 
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Sunde digitale vaner for børn og unge 

Det er en fælles opgave mellem skole og hjem at understøtte børn og unges udvikling af sunde digi-

tale vaner. Derfor indgår digital dannelse som et tema i skolens årshjul for dannelse. Digitaliserin-

gens for- og bagsider er også et naturligt opmærksomhedspunkt i forskellige fags indholdsområder, 

hvor det sættes til refleksion og drøftelse blandt eleverne. 

Børn og unge kan have brug for hjælp til at opretholde skolens mobil- og skærmpolitik, og vi opfor-

drer derfor forældre til at informere deres børn om skolens politik og derved understøtte skolens 

medarbejdere i at skabe sunde digitale miljøer i skolens hverdag. 

Forældrerådene opfordres også til at sætte digitalisering på dagsordenen, så man kan understøtte ud-

viklingen af en fælles kultur i klassefællesskabet uden for skolens hverdag. 

 

Kontakt mellem børn og forældre i løbet af skoledagen 

Kontakt mellem børn og forældre i løbet af skoledagen sker gennem AULA eler skolens kontor. 

 

 

 

 

 

Princippet er vedtaget i Skolebestyrelsen 11.6. 2026 

 

 

 

 

 


